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Kommunikation, Fallstricke und Macht — fiir starke Frauen mit klaren Zielen
Vortrag beim FachFrauenNetzwerk e.V.

Kommunikation kann Mauern einreif3en oder innerhalb von Sekunden hohe Mauern

aufbauen. Haufig findet sie auf parallelen Ebenen statt, wo nicht selten Fallstricke durch
Unklarheiten lauern. Diese sind oft an den Widerspriichen zu erkennen, die sich zwischen dem
gesprochenen Wort und den nonverbalen Signalen zeigen.

Hatten Sie auch schon ein ungutes Gefuhl, weil Sie pl6tzlich im Gesprach merkten, dass es um
etwas ganz anderes geht als zuvor gedacht? Urplétzlich werden Machtspiele und Machtkampfe
ausgefochten, wobei die wirklichen Ziele haufig dem menschlichen Bewusstsein verborgen
bleiben.

In dem Vortrag ,Kommunikation, Fallstricke und Macht“ am Montag, den 1. April um 19.30
Uhr, beim Buro-Service-Stange, Alsfelder Str. 7, 2. OG, Darmstadt, erfahren interessierte
Frauen, woran sie die offenen und verdeckten Ebenen der Kommunikation erkennen.

Sie werden verstehen, wie ihre eigenen verborgenen Ziele es verhindern, dass sie klar und
zZielgerichtet kommunizieren. Die Zuhdrerinnen erhalten Tipps und Lésungswege, wie
Machtspiele vermieden, konstruktiv veréandert und auch beendet werden. Hiermit erlauben sie
sich in ihrer beruflichen und privaten Position ,machtvoll“ zu sein. Ziel ist es: authentisch und
zielgerecht zu kommunizieren und auf diese Weise mit anderen Menschen vertrauensvolle
Beziehungen aufzubauen.

Es referiert Birgitta Callegari, Kommunikationstrainerin, Tiefenpsychologische Beraterin,
Systemcoach, Die Referentin ist seit 20 Jahren Trainerin fir Seminare aus den Bereichen
Kommunikation, Konfliktldsung, Selbstfiihrung und Mitarbeiterfiihrung sowie Stressbewaéltigung
und Zeitmanagement. Als Expertin fir Persénlichkeitsentwicklung mit dem Spezialgebiet ,Gute
Beziehungen durch bessere Kommunikation® coacht sie zudem Menschen und Teams im
beruflichen und privaten Umfeld.

Der Vortrag ist fur Mitglieder kostenfrei. Von Nichtmitgliedern wird ein Beitrag von 15,00 €
erhoben, der der Vereinsarbeit zugutekommt. N&here Informationen bei Marlies Stange, Tel.
06151/971 42 33. Wir bitten aus organisatorischen Grinden um lhre verbindliche Anmeldung
unter: info@fachfrauennetzwerk.de. Weitere Infos unter: www.fachfrauennetzwerk.de
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